
子育てサロン新田 

ひまわりだより   ２月 

２０１９．１．２８  新田保育園 

ＴＥＬ：０３－３９１１－０９７７ 

 

＜ ２月の予定  ＞                                    

５日（火） 保育コンシェルジュ           １０：００～１１：００ 

８日（金） 幼児試食会                １１：００～１２：００ 

 ☆この時間帯は、申し込まれた方のみです。 予約制８名＜実費３００円 ＞                                 

１２日（火） 身体測定                 １０：００～１６：００ 

１４日（木） 親子でダンスを楽しもう        １１：３０～１１：４５ 

１８日（月） 誕生会                  １１：３０～１２：００ 

☆新田保育園では２月の生活発表会で年長児が、ぶち合わせタイコを行ないます。 

この日の誕生会は年長児が、ぶち合わせタイコを披露しにサロンへきます。 

２１日（木） ひなまつり制作（手型をとります）  １０：００～１６：００ 

２５日（月）  生花  アレンジメント        １０：３０～１１：４５  予約制  ８名＜実費２０００円です＞        

☆花の仕入れの関係で、予約の締め切りは２月１８日（月）になります。ハサミをお持ちの方は持参ください。 

２７日（水） お野菜 朝の会            １１：３０～１２：００ 

 

 

 

 

 

第９回 

＜子育てワンポイント＞ 

 

～ 「 わらべうた 」のすすめ ～ 

わらべうたは大人との心地良い関係をもとに、人と関わる事の喜びを感じられます。大好きな大人と触れ合い、

大好きな大人の声を聴くことは、赤ちゃんにとっても、最も安心出来る時間です。わらべうたは、赤ちゃんにとって

とても良い遊びの１つなのです。楽しい時間を沢山経験することは、大人との信頼関係も育まれていきます。又、

赤ちゃんは、まだ言葉の出ない時から、まわりの声かけや、やり取りを繰り返し耳にすることで、自分の中に言葉

を貯めているのです。わらべ歌は、言葉の発達にも役割を果たしているのですね。わらべうたのリズムや音色を、

赤ちゃんと一緒に楽しんでみましょう。 

どの子も笑顔になる、布を使って遊ぶわらべうた「上から下から」を紹介します。 

 

「上から下から」のうた 

 ♪うえから したから おおかぜこい こい こい こい（うたい終わった後に「イナイイナイバー」） 

「上から下から」の遊び方 

 ※両手で布の端を持ち、肩より高くあげて歌に合わせて上下に振ります 

 

サロンでは、朝の会で沢山のわらべうた遊びをしています。わらべうたが始まると、泣いている子も泣きやみ 

そのうち笑顔になってきます。大人とのコミュニケーションの場にもなっていると感じています。 

 


