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 ＴＥＬ：０３－３９１１－０９７７ 

                             ＦＡＸ：０３－３９１４－６４６６ 

 外遊びには気持ちの良い気候になりました。今月は庭遊びを予定しています。親子で一緒に、のびの

びと戸外遊びを楽しみましょう。 

 

５月の予定     ※新型コロナの影響で５月の予定はすべて中止です。 

 ８日（金） 身体測定      

１０：００～１６：００ … ０歳～３歳までの親子 

１１日（月） 避難訓練  

       １１：３０～１２：００ … ０歳～３歳までの親子 

１４日（木） 保育コンシェルジュ   

       １０：００～１１：００ … １歳～３歳までの親子 

２０日（水） 誕生会 

       １１：３０～１２：００ … １歳～３歳までの親子 

２２日（金） 庭遊び   

       １１：３０～１２：００ … ０歳～３歳までの親子 

２５日（月） 保育コンシェルジュ  

       １０：００～１１：００ … １歳～３歳までの親子 

２６日（火） 親子でダンスを楽しもう  

 １０：５０～１１：０５ … ０歳～３歳までの親子 

２９日（金） お野菜朝の会 

       １１：３０～１２：００ … ０歳～3歳までの親子 

 

～ 0～3ヶ月頃の発達とおすすめのオモチャ ① ～ 

生まれたばかりの赤ちゃんは、まわりのみんなも喜びに胸がいっぱいになり、思わず笑いかけ、 

微笑んでしまいますね。お母さんの優しいまなざし、暖かなぬくもり、そして優しい語りかけを、 

心の栄養にして赤ちゃんはすくすく育っていきます。又おもちゃは、赤ちゃんの心を育てます。 

一人ひとりの子どもの成長に合わせて玩具を選び、いろいろな世界を知る事ができる環境を整えてあ

げたいですね。  

ゆったり・・・やさしく  

この時期は、２０～3０㎝程の距離だと追視が出来るようになります。ゆっくり動くものは目で追う

ようになるので、風でゆらゆら動くモビールなどがおすすめです。 

 また、声のする方へ顔を向けようとし、お母さんの声が区別できるようになります。赤ちゃんの目を

見ながらゆっくりと声をかけてあげてください。 

♪ おすすめのおもちゃ ♪ 

  モビール・にぎにぎ 

にーぎりぱっちり（わらべうた） 

にーぎり ぱっちり  

たてよこ ひよこ 
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