
子育てサロン新田                 令和２年７月１日  新田保育園 

ひまわりだより   ７月号 ＴＥＬ：０３－３９１１－０９７７ 

                             ＦＡＸ：０３－３９１４－６４６６ 

  

 湿度の高い梅雨の季節、大人も子どもも不快に感じることが多くなりますね。肌で気温を感じた

り汗をかくことは体にとって大切なことです。涼んだり汗を流すと気持ち良くなることで、快と不

快の違いをはっきり感じられるようになります。水分補給も行ないながら、梅雨を乗り越えていき

ましょう。 

さて新型コロナ対策でサロン新田の利用は、今月も予約制です。今月は利用出来る枠が広がりま

した。一回ごとに 4組の予約が出来ます。子ども同士の関わり、お母さんの交流が楽しめる事と思

います。 

 

 

＜予約利用について＞ 

利用を希望する方は 10時から 16時の時間帯に電話で予約 

をお願いします。（０３－３９１１－０９７７） 

・対象   （０歳から 3歳児までのお子さんとその保護者） 

・利用人数 （ 1時間 4組 ）                 

・時間  ①１０：００～１１：００（4組） 

     ②１１：３０～１２：３０（4組） 

     ③１３：３０～１４：３０（4組） 

     ④１５：００～１６：００（4組） 

・利用の時は下記の感染予防策にご協力お願いします 

 ・来園前に自宅で必ず検温してください。 

 ・マスクの着用にご協力ください。 

                                                                                                         

 

～ ７～９ヶ月頃の発達とおすすめのおもちゃ ③ ～ 

＜ つかむ…つまむ ＞ 

この頃はおすわりが安定し、両手におもちゃをもってカチカチ打ちつけることが 

出来るようになります。 

うつぶせから、ずりばい、ハイハイがさかんになるので、興味や運動量もふえます。 

行動範囲が広がるので、自由に動きまわれる安全な部屋の環境づくりが大切です。 

指を使って小さなものがつまめるようになるこの時期は、誤飲の心配のない玩具選びも 

大切です。 

また、歯が生え始めるので、歯茎がムズムズして口に入れたものは、噛むようになります。   

＜ ♫おすすめのおもちゃ♫ ＞ 

 型はめ・布製ボール 

じーじーばー（布遊び） 

じーじーばー 

   じーじーばー 

   ちりん ぽろんと 

   とんでゆけ 


