
 

園だより                 令和４年度 9 月 1 日（木） 

                                 社会福祉法人新田保育園  

                                    園長 大西 陽子 

『遊ぶこと』 

 保育園の子どもたちが大人になる頃には車の運転が自動運転になるのが当たり前で、人間が苦労

してきた事の多くを機械と人工知能（AI）がこなすようになると言われています。現に買い物の場

面でもカードや携帯端末での支払いの普及によりお釣りを計算する必要のない生活。実際に足を運

ばなくても欲しいものが容易く手に入り、不要と感じたらそれもまた画面上でのやり取りで売るこ

とが出来る。以前のように、限られたお金の中でどれを買おうか頭を悩ませる機会も減ってきてい

るように思います。便利さが進む一方で、人間は考えたり失敗したり人とコミュニケーションをと

ったりすることでの学びの機会がなくなっていくのではないかと不安になります。 

では、子どもたちが将来人間らしくいきるために今、必要な事とは何でしょうか？今、できるこ

とは何でしょうか？先日受けた研修でこんな事を聞いてきました。 

必要な事、それは物事を取り進めていく時の意欲、感覚を鍛え、必死に考え他者と深く多様に関

わる事が楽しいという体験をする事。そのために今の子ども時代にできる事、それは『遊ぶこと』。

思い切り熱中して遊ぶ事はやはり大切なことだそうです。 

夏の暑い時期、ことり組の子どもたちは色水遊びを楽しんできました。興味関心が深まるように

と今年は透明のバケツを購入。色が混ざって変化していく様子を「メロンジュース（の色）になっ

た」「ジュースください」「〇〇円です」と、たちまち買い物ごっこへ発展していました。りす組の

子どもたちは廃材を利用した制作に夢中。大人が思いもつかないような物を作りだし、こちらもま

た作ったものを使って友だちとごっこの世界を広げていました。遊びにより探求心、集中力、好奇

心、知恵、共感力、コミュニケーション等たくさんの事を学んでいると感じました。 

私自身、子どもと遊ぶといっても限られた体力と時間の中で頭を悩ませることもしばしば。研修

を受けて感じたことは、子どもが遊びに向かおうとする時間を奪い過ぎず、子どもの遊びを面白が

るくらいの余裕をもって見守りたいものです。              文責：石井 あゆみ 

                  9月の日程 

 

＊10月１日土曜日、3年ぶりに保護者の方をお呼びして運動会を開催する予定です。 
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